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Какие меры поддержки семей с детьми предоставляет Отделение Соцфонда по Москве и Московской области
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В преддверии Дня знаний рассказываем, какие выплаты и пособия могут получить семьи с детьми на разных этапах - от ожидания ребенка до его первых лет жизни. 

Забота до рождения: 234 тысячи оплаченных родовых сертификатов
Поддержка семьи начинается еще в период ожидания ребенка. Будущие мамы получают родовый сертификат, который позволяет выбрать медицинские организации для наблюдения во время беременности, родов и профилактических осмотров ребенка в первый год жизни. С 2021 года сертификат оформляется в электронном виде, а информация о нем доступна в личном кабинете на Госуслугах. В 2026 году Отделение СФР оплатило 233 997 услуг по родовым сертификатам на сумму 787 млн рублей. 

Пособие по беременности и родам: 96 тысяч выплат будущим мамам
Работающим женщинам назначается пособие по беременности и родам в размере 100% среднего заработка за два предшествующих года. В 2026 году при одноплодной беременности и родах без осложнений выплата за 140 календарных дней составляет от 124 до 955 тысяч рублей. Отдельные меры предусмотрены для женщин, которые потеряли работу в связи с ликвидацией организации. Если женщина признана безработной по этой причине, пособие по беременности и родам устанавливается за весь период декретного отпуска в размере 100% регионального прожиточного минимума для трудоспособного населения.

Поддержка студенток: выплаты назначены 1021 беременной
Государственная поддержка доступна и студенткам очной формы обучения. Пособие по беременности и родам рассчитывается для них в размере 100% регионального прожиточного минимума трудоспособного населения. За год такие выплаты в Московском регионе назначены 1021 беременной студентке. При этом не имеет значения, обучается женщина на бюджетной или платной основе. 


Единое пособие: поддержка для 220 320 семей с детьми
Единое пособие назначается беременным женщинам, вставшим на учет в женской консультации на ранних сроках, а также родителям детей до 17 лет. Сегодня в Московской области 220 320 получателей данной меры поддержки. Выплата назначается семьям с невысоким доходом с учетом комплексной оценки нуждаемости и имущества. Ее размер для каждой семьи индивидуален и составляет 50%, 75% и 100% от величины регионального прожиточного минимума на ребенка.

Материнский капитал: сертификаты получили 71 000 семей
С начала 2026 года жители региона получили около 71 тысячи сертификатов на маткапитал. Сегодня сертификат на материнский капитал выдается при появлении первого ребенка. Московские семьи направляют средства на образование, ежемесячную выплату на детей до трех лет, улучшение жилищных условий, накопительную пенсию и другие нужды. В 2026 году маткапитал вырос до 729 тысяч рублей. Доплата за рождение второго малыша после получения сертификата за первенца превысила 234 тысячи рублей. Для семей, в которых родился третий или последующие дети, капитал увеличился до 963 тысяч рублей в случае, если ранее право на него не возникало.

Единовременная помощь при рождении: выплата каждому новорожденному
С начала года единовременное пособие при рождении ребенка в размере 28,5 тысяч рублей получили 98 тысяч семей Москвы и Подмосковья. Право на выплату имеет один из родителей либо лицо, его заменяющее.

Приемным семьям: пособие получили 931 семья
Единовременное пособие при передаче ребенка на воспитание с начала года получили 931 семья региона. Право на выплату имеют опекуны, усыновители или приемные родители в размере 28,5 тысяч рублей. При усыновлении ребенка с инвалидностью, старше 8 лет или нескольких детей, являющихся братьями или сестрами, приемным семьям назначается пособие в размере 217 тысяч рублей. Повышенная выплата положена на каждого из детей.


Уход за малышом: пособие получают 304 тысяч семей
Родителям доступно ежемесячное пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет. В 2026 году минимальный размер выплаты – 10 837 рублей в месяц, максимальный – 83 тысячи рублей. Выплата продолжается даже в том случае, если родитель решит досрочно выйти на работу на полный день. В этом году пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет получают более 300 тысяч семей Москвы и Подмосковья. Меру поддержки могут оформить и неработающие мамы. Их число составляет около 4 тысяч.

Новая мера поддержки: семейная выплата для 52 719 жителей
С 2026 года новой мерой поддержки семей с детьми является ежегодная семейная выплата, которая позволяет работающим родителям с двумя и более детьми вернуть часть уплаченного за прошлый год налога на доходы физических лиц. Для получения выплаты родители должны быть гражданами Российской Федерации, иметь официальный заработок и не иметь задолженностей по алиментам. Выплата назначается при условии, что среднедушевой доход семьи не превышает полуторакратную величину регионального прожиточного минимума на человека, а общее имущество семьи укладывается в установленные нормы. Данной мерой поддержки воспользовались 52 719 жителей региона.
Если остались вопросы, всегда можно позвонить в единый контакт-центр взаимодействия с гражданами по тел. 8 (800) 100-00-01 (звонок бесплатный), а также получить информацию, подписавшись на наши страницы в социальных сетях: ВКонтакте, Одноклассники, МАХ.
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