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Отделение Фонда пенсионного и социального страхования РФ по г. Москве и Московской области





80 тысяч медработников Московского региона получают пенсию досрочно 
Медицинские работники имеют право выйти на пенсию по старости раньше общеустановленного возраста. В 2026 году такой возможностью воспользовались 415 медиков, которым Отделение Социального фонда России (СФР) по Москве и Московской области назначило пенсии досрочно.
Право на ранний выход на пенсию есть у медиков при условии наличия специального стажа. Он должен составлять не менее 25 лет в сельской местности либо не менее 30 лет в городе или при смешанном стаже. Другое важное условие – наличие 30 индивидуальных пенсионных коэффициентов (ИПК).
На медработников распространяется закон о поэтапном повышении пенсионного возраста. В 2026 году право получают медики, которые приобрели необходимый стаж в 2022 году. Если он выработан в 2026 году, то выйти на пенсию можно будет в 2031 году.

Для медицинских специалистов, занятых на работах с вредными и тяжелыми условиями труда, пенсия назначается при достижении необходимого возраста. Этим правом при наличии специального стажа и необходимого количества ИПК могут воспользоваться работники туберкулезных и инфекционных медучреждений, а также рентгеновских, флюорографических кабинетов и др.

«С 2023 года государство также выплачивает медицинским работникам специальную социальную выплату. Финансовую помощь назначают автоматически на основании данных от медицинских организаций. В 2026 году поддержку получают 20 450 медиков Московского региона. На эти цели направлено почти 15 млрд рублей», – отметил заместитель управляющего Отделением Соцфонда по Москве и области Алексей Путин.

Проверить свой стаж и пенсионные коэффициенты можно на портале Госуслуг, заказав выписку из индивидуального лицевого счета (ИЛС). Если сведения о трудовой деятельности указаны работодателем некорректно, нужно подать заявление на корректировку ИЛС или обратиться в клиентскую службу Соцфонда с подтверждающими документами.
Если остались вопросы, всегда можно позвонить в единый контакт-центр взаимодействия с гражданами по тел. 8 (800) 100-00-01 (звонок бесплатный), а также получить информацию, подписавшись на наши страницы в социальных сетях: ВКонтакте, Одноклассники, Макс.
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