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Отдел надзорной деятельности и профилактической работы по г.о Электросталь
УНД  и  ПР  ГУ  МЧС  России  по  Московской  области  информирует:

                                     «Детская безопасность осенью!»                           

Октябрь — красивая, но довольно непредсказуемая пора: холодные дожди, ранние
сумерки, гололед и простуда становятся основными рисками для детей. 

Одежда и терморегуляция: Многослойность – лучше несколько тонких слоёв, чем
один толстый (например, термобельё + кофта + непромокаемая куртка).

Непромокаемая обувь – после дождей лужи и слякоть, а мокрые ноги = простуда.
Светоотражатели – дни короче, поэтому добавляем их на рюкзаки и куртки. 

Дорога и передвижение:  Осторожно с листвой – она скользкая (риск падений) и
маскирует ямы, люки и льдинки. 

Яркая  одежда  в  темноте  –  после  18:00  уже  почти  темно,  ребенок  должен  быть
заметен водителям. 

Проверка фонарей на велосипедах/самокатах – если дети катаются, свет обязателен. 

Здоровье и гигиена:  Профилактика ОРВИ – чаще мыть руки, избегать скоплений
людей, проветривать помещения. 

Аптечка  с  собой  –  пластыри,  салфетки,  маска  (если  ребенок  заболел,  но  нужно
выйти). 

Контроль погоды– резкие перепады температуры (утром +3°C, днём +15°C) требуют
оперативной смены одежды. 

Безопасность  в  школе  и  на  улице:  Фонарик  в  рюкзаке  –  если  ребенок
возвращается из кружков вечером

Заряженный телефон – договоритесь о регулярных «отчётных» звонках. 

Осень — не повод сидеть дома, но повод быть внимательнее! Если продумать эти
моменты заранее, сезон будет комфортным и безопасным. 

 

Помните:При  пожаре  немедленно  звоните:  101;  112.                        
Берегите себя и своих близких!

Более  подробную  информацию  по  пожарной  безопасности,  вы  можете  найти  по
данным ссылкам: 
https://t.me/ond_elektrostal;  https://vk.com/ond_elektrostal


